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ANOTACE
TEMA: Spole¢nou cestou
PREDNASEJICI: Bc. Kamil Podzimek
PRISPEVEK: prednaska
ORGANIZACE: Obcanské sdruzeni Prevent, z.U.
ANOTACE:

Prispévek se zaméri na moznosti spoluprace adiktologickych sluzeb s obcemi smérem ke spolecnému rfeseni
drogové problematiky. Predstavime si, jak miZeme spolupracovat s obcemi, jak prodat nasi sluzbu a jak
nastartovat zdjem obci o nase adiktologické sluzby. Chceme od obci ziskadvat financni prispévek nebo
chceme, aby si od nas obce kupovali nase sluzby? Konkrétné se zaméfime na praci terénniho programu
JihoCesky streetwork Prevent a pfedstavime si, které sluzby a intervence byli nejsnaze prosazovatelné a pro
nase sluzby nejlépe ,prodejné”.

TEMA: Kolaborativni praxe v oblasti zavislosti a uzivani drog
PREDNASEJICI: Pavel Nepustil, Ph.D. a Mgr. Jakub Cerny

PRISPEVEK: prednaska

ORGANIZACE: Narativ

ANOTACE:

Kolaborativni praxe je pristup, ktery se v poslednich nékolika desetiletich rozviji zejména v pomahajicich
profesich jako odpovéd’ na rostouci kritiku pozitivistického a expertniho mysleni. Navazuje na postmoderni,
poststrukturalistické a socidlné konstrukcionistické predpoklady. V jejim jadru leZzi zdjem o navazovani
spolupracujicich vztah(l a péstovani dialogu bez pfedem danych hierarchii, plant a struktur. Zakladni
koncepty kolaborativni praxe predstavime na pfikladech z oblasti zavislosti a uzivani drog. Ukazeme, jak je
mozné uvaZzovat o praci s klienty jinym zplsobem, neZ s pomoci dichotomii typu nizkoprahové versus
vysokoprahové, kontaktni versus |écebné anebo aktivni uzivani versus abstinence. Zaméreni na spolupraci,
dialog a vztah vede ptirozené k vytvareni siti formalni i neformalni podpory, které mohou zlstavat stabilni
iv pfipadé dynamicky se ménicich Zivotnich podminek jednotlivce. Jako konkrétni pfiklad aplikace
kolaborativni praxe do sluzeb pro uZivatele navykovych latek bude uvedeno fungovani Poradenského
centra Pasaz ve Spole¢nosti Podané ruce. Budou zminény mozZnosti i limity tohoto pfistupu.

TEMA: Rodina v terapii — terapie v rodiné
PREDNASEJICI: Mgr. et Mgr. Klara Zajickova a Soria Cern4, DiS.
PRISPEVEK: workshop

ORGANIZACE: POINT14

ANOTACE:

Workshop pfiblizi zplisob prace s rodinou v organizaci Point 14, kam cCasto prichazeji rodi¢e s ditétem
uzivajicim navykové latky. S danym problémem pracujeme v ramci rodinné terapie jako se symptomem
nemoci rodinného systému. U&astnici se dozvédi néco z teorie rodinné terapie a poté bude nasledovat
technika demonstrujici nasi praci s rodinou.
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TEMA: Nelegalni drogy v odpadnich vodach

- epidemiologie odpadnich vod
PREDNASEJICI: Ing. Véra Ocenaskova
PRISPEVEK: prednaska
ORGANIZACE: Vyzkumna Ustav vodohospodaisky T. G.Masaryka, v.v.i.
ANOTACE:

Informace o projektu Stanoveni mnozstvi nelegalnich drog v komunalnich odpadnich vodach — novy nastroj
pro doplnéni Udaji o spotfebé drog v Ceské republice. Cilem projektu je aplikovat v Ceské republice
,Sewage epidemiology” — epidemiologii odpadnich vod a zpracovat metodicky postup pro odhad mnozstvi
spotfebovanych drog pomoci sledovani obsahu drog a jejich metabolitll v komunalnich odpadnich vodach
metodou zpétného vypoctu. Prezentace vysledk ziskanych z dosavadnich méreni (predevsim v roce 2013)
v Plzni i ve vSech dalSich sledovanych lokalitach.

TEMA: Fentanylové naplasti a jejich injek¢ni zneuzivani
PREDNASEJICI: PhDr. Jiti Frybert

PRISPEVEK: prednaska

ORGANIZACE: Ulice — Agentura socialni prace, o.s.

ANOTACE:

Ulice — Agentura socialni prace pracovala od svého vzniku prevazné s uZivateli heroinu. Na konci
roku 2010 si klienti zacali stéZovat, Ze heroin v Plzni Ize jen téZzko sehnat a druhou vytkou bylo,
Ze je velmi nekvalitni. Néktefi heroinovi klienti proto presli radéji na pervitin, jini heroin nahradili
jinymi opioidy. Pfevazné se jednd o lék Vendal retard, kde je uc¢innou latkou morfin. Od roku 2013
se setkavame castéji i s uzivanim fentanylovych ndplasti. Naplasti klienti ziskavaji na ¢erném trhu.
Zminovany pripravek pak uzivaji injekéné, prestoze k tomu neni uréen. Cilem pfispévku je seznamit
posluchace s podobou a ucinky preparatu, s nebezpecimi, ktera pfi uzivani klientlim hrozi, uskalimi
aplikace a se zkuSenostmi samotnych klient(. Pfispévek je zaloZzen na dlouhodobém pozorovani
pracovnikl a rozhovorech s klienty v rdmci kontaktni prace.

TEMA: Terénni prace oc¢ima verejnosti
PREDNASEIJICI: Markéta Michalkova, DiS. a Jan RaZicka
PRISPEVEK: prednagka

ORGANIZACE: POINT14

ANOTACE:

Prispévek bude hledat pomoci kvalitativniho vyzkumu formou rozhovoru nazor Siroké verejnosti
na poskytovani sluzeb terénniho programu.

TEMA: Vyuziti kolaborativni perspektivy v kontaktni
a poradenské praci

PREDNASEJICI: Pavel Nepustil, Ph.D. a Mgr. Jakub Cerny

PRISPEVEK: workshop

ORGANIZACE: Narativ

ANOTACE:

Ugastnik@im workshopu nabidneme moznost konzultace konkrétniho pfipadu z praxe sluZeb pro uZivatele
drog a zavislé. VyuzZijeme k tomu cviCeni ,Jakoby“ (,As If*) vytvorené psychoterapeutkou a hlavni
predstavitelkou kolaborativni praxe Harlene Anderson. Toto cviCeni zapojuje do konzutlace vSechny
zUCastnéné.
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TEMA: BORIS - Elektronicka databaze pro on-line zaznamenavani
pracovnich vykonu v terénnich programech

PREDNASEJICI: Ondfrej Sulc, DiS a Martin Bilek

PRISPEVEK: prednaska

ORGANIZACE: Semiramis, o0.s. a Fragaria, s.r.o.

ANOTACE:

Cilem pfrispévku je sezndamit posluchace s databazovym systémem pro zaznamenavani pracovnich
vykonl v terénnich programech (Boris). Predstavime také vylepSeni a zmény, které jsme
do systému jiz v prabéhu integrovali a promluvime o koncepci a vizich rozvoje databaze
do budoucna. Systém jsme vyvinuli a ddle rozvijime spolecné s firmou Fragaria, kterd k projektu
pristupuje jako k dobrocinné/neziskové aktivité. Diky tomuto feseni jsme vyznamné zefektivnili
vykazovdni a evidenci nasi ¢innosti, nemluvé o generovani nejriznéjsich prehledl a statistickych
vystupl, které pro nas byly v minulosti ,vitanou” vikendovou aktivitou. Radi bychom se o nase
zkusSenosti a prinos Borise podélili s ostatnimi. Boris vznikl na miru potfebdm Semiramis o.s.
a laxus o.s., aktudlné vsak systém vyuzZivaji terénni pracovnici nejen ve Stfedoleském,
Pardubickém, Kralovéhradeckém kraji, ale i dalSich krajich. Véfime, Ze Boris pfinese kyZzeny efekt
ve zpracovani souvisejici agendy i dalSim zafizenim a umozni tak ziskdvat podrobné informace
a statistické vystupy nejen pro interni potreby, ale také pro instituce plsobici na celorepublikové
drovni.

TEMA: Vyvoj klientely v prostredi klubové a privatni prostituce
Vv Plzni

PREDNASEJICI: Jitka Vrbova

PRISPEVEK: pfednaska

ORGANIZACE: Ulice — Agentura socialni prace, o.s.

ANOTACE:

Prispévek mapuje slozeni soucasné klientely Ulice - Agentury socialni prace v prostredi klubové
a privatni prostituce v Plzni. Mapuje vyvoj této cilové skupiny, jeji potreby a sluzby, jez vyuziva.
Sleduje vyvoj klubové a privatni prostituce v Plzni za poslednich vice jak deset let plsobeni
terénniho programu v tomto prostredi.

TEMA: Za zdmi véznice

PREDNASEIJICI: Jana Repkova, DiS., Jana Novakova, DiS. a Mgr. Jifi Karlik
PRISPEVEK: pfednaska

ORGANIZACE: CPPT, o0.p.s. a Véznice Plzen

ANOTACE:

V prispévku se zabyvame spolupraci programu Drogové poradenstvi ve véznici, CPPT, o.p.s.
Prispévek bude obohacen o ndazor (pohled) odsouzenych/klientd na vyznam, uZiteénost
a spolupraci s obéma programy. Ddle se budeme zamyslet nad mozZnostmi prohloubeni spoluprace
z pohledu programu Drogového poradenstvi ve véznici, klienta a véznice. Pokusime se porovnat
ocekavani obou programd, klientl, donator(i a Generélniho feditelstvi VS CR. V ¢em se zajmy
stfetdvaji a v €em rozchazeji?
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TEMA: Zavislost mocna a nemocna
PREDNASEIJICI: Mgr. Dana Sediva a PhDr. Petr Hrouzek, Ph.D.
PRISPEVEK: workshop

ORGANIZACE: CPPT, 0.p.s.

ANOTACE:

Workshop otevira ucastnikiim prostor pro zastaveni se nad zavislosti jako pravoplatnym Zivotnim rozmérem
¢lovéka; konstitu¢nim fenoménem uplatriujicim se v jeho cesté Zivotem. Za vyuziti narativniho pfristupu,
prostoru, pohybu a tvofivého potencidlu Géastniki budeme spolec¢né zamérovat nasi pozornost na to,
v jakych polohdch je zavislost nosnym nastrojem vyvoje, a v jakych naopak ziskava nicivou silu, se kterou se
v |éCebné adiktologické praxi setkdvame. Cilem workshopu je otevfit odbornou diskusi nad pojetim
zavislosti jako celoZivotniho vyvojového fenoménu v SirSim slova smyslu. A ddle na zakladé zazité a sdilené
zkusenosti v rdmci workshopu pfinést Ucastnikim podnéty pro jejich vlastni oborovou praxi bez ohledu
nato, jaké misto v adiktologickych sluzbach zastavaji. Sekundarnim efektem mulze byt rozsifeni
a rehabilitace pojmu zavislosti jako nezddouci patologie v kontextu Zivota, vyvoje Clovéka. Soucasti
workshopu je spolecna zavérecna reflexe nad tématem a procesem.

TEMA: Smysl nizkoprahovych sluzeb z pohledu klientt
PREDNASEJICI: Mgr. Michaela Hlavova a Veronika Vlasakova

PRISPEVEK: prednagka

ORGANIZACE: POINT14

ANOTACE:

Prispévek zkouma nazor nazor klientl na poskytovani nizkoprahovych sluzeb. Srovnava pohledy pracovniki
a klientl v kontextu zésad a cilG poskytované sluzby.

TEMA: Pfenosové fenomény u klient na kontaktni mistnost
PREDNASEJICI: Bc. Lenka Fialova a Bc. Klara Vyskova, DiS.

PRISPEVEK: prednagka

ORGANIZACE: CPPT, 0.p.s.

ANOTACE:

Prispévek se zabyva prenosovymi jevy, které se mohou vyskytnout u klientl na kontaktni mistnosti. Pojem
prenos je naprosto béZny pro psychoterapii. Méné Casto je jmenovan pti praci na kontaktni mistnosti, ktera
byva hlavné vnimdna jako prostor slouZici k hygiené a distribuci potravin. Vychazime z konceptu, Ze rodinné
vazby jsou prvnimi vztahy, které si ¢lovék od narozeni utvati a zkuSenosti s témito vztahy jej provazi celym
Zivotem. Je tedy logické, Ze klienti svoje zkuSenosti s primarnimi vztahy projikuji na zafizeni, sluzbu i
pracovnika. V tomto pfispévku bychom chtély nabidnout pohled na kontaktni mistnost jako na dynamické
vztahové pole. Pokud pracovnik je schopen reflektovat svoji praci na kontaktni mistnosti i timto
,vztahovym® zplsobem, muiZe vnést nové rozméry v pohledu na klientovo chovani. Na praktické drovni
mUzZe tento pohled vést k vétSimu porozuméni k ¢asto komplikovanému a neptijatelnému chovani klienta a
vétsi jasnosti pfi vybéru vhodnych intervenci. Pfispévek bude ilustrovan nékolika kasuistikami.
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TEMA: Specifika vykonu terénni prace s uzivateli drog na malém
meésté pracovnici vtomto mésté trvale zijici

PREDNASEJICI: Pavlina Kubeékova, DiS.

PRISPEVEK: prednaska

ORGANIZACE: Ulice — Agentura socidlni prace, o.s.

ANOTACE:

Cilem prispévku je popsani specifik, kterd byla zaznamenana pfi vykonu terénni socidlni prace (TSP)
s uzivateli drog v Nepomuku, a to i s ohledem na fakt, Ze vykon TSP probihal na malém meésté, kde
zodpovédna pracovnice (kterd je zodpovédna za kvalitu vykonu TSP v Nepomuku a kterd se pravidelné
Ucastni monitoringu lokality) od ranného détstvi Zije. Pozornost je zamérfena na problematiku
davéry/nedivéry, nahlédneme na problematiku anonymity, a to ze dvou Uhli (ve sméru k pracovnikim
a organizaci jako celku, ve sméru k mistni verejnosti). Dojde k rozdéleni klientd do skupin dle projev( jejich
chovdni a jednani pfi predstavovani, popf. poskytovani sluzeb. Také bude sdéleno, co se v praxi pfi
budovani dlvéry osvédcilo. Zminény budou i osobnostni predpoklady nutné pro vykon TSP (opét s ohledem
na fakt, ze vykon TSP probihal na malém meésté, kde zodpovédna pracovnice od ranného détstvi Zije),
pracovat. Do prispévku je zahrnuta i rovina vztahu mezi ostatnimi kolegy z Ulice a nepomuckymi klienty.
V zédvéru budou probrany i nékteré etické otazky, které vyvstaly pfi vykonu TSP. Zminfovany soubor
poznatkd byl ziskan na zakladé pozorovani, kontaktni prace s klienty, sebereflexe a zpétné vazby od kolegl
v rdmci porad a supervizi.

TEMA: Odlisna ocekavani jako prekazka na cesté k cilim
primarni prevence

PREDNASEJICI: Mgr. Denisa Hol4 a Mgr. Michaela Hlavova

PRISPEVEK: workshop

ORGANIZACE: POINT14

ANOTACE:

Program primarni prevence v ramci skolni dochazky si klade za cil predchazeni a zaroven redukovani miry
rizik, kterd jsou spojena s projevy rizikového chovani. Do procesu naplriovani diléich cilt vstupuji v osobnim
kontaktu zejména lektofi, Zaci a ucitelé. OdlisSna ocekavani mohou byt komunikacnim Sumem mezi subjekty
a tim stéZovat naplfiovani stanovenych cill. Workshop pracuje s technikou, kterd miZe pomoci subjektim
ziskat nahled na urcité jednani druhych v souvislosti s ocekdvanim a tim predchazet moinym
nedorozuménim na cesté k cili programu primarni prevence.

TEMA: ,Chcete mé tam?“ aneb Zadouci u¢inky pfitomnosti pedagoga
na externim preventivnim programu

PREDNASEJICI: Mgr. Jana Bucilova Kadlecova a Mgr. Eva Kuncova

PRISPEVEK: prednaska

ORGANIZACE: CPPT, 0.p.s.

ANOTACE:

V pfispévku se zamyslime nad zvySovanim efektivity preventivniho plsobeni prostfednictvim aktivni
participace ucitele. Nabizime pohled na to, jak ovliviiuji verbalni a neverbalni projevy pedagoga pribéh
programu, atmosféru ve tfidé a nejen to. Prispévek vychazi z nasich praktickych zkusenosti jako externich
poskytovatell program skolské vseobecné prevence.

VIIl. AT KONFERENCE V PLZENSKEM KRA.J|



OUCH UCINKY

l2du klienta, pracovnika a zadavatele

TEMA: Prace s rodinou ,na zacatku“ a ,,na konci“
PREDNASEJICI: Mgr. Dana Sediva a Mgr. Dagmar Mrazova Spillerova
PRISPEVEK: prednaska

ORGANIZACE: CPPT, 0.p.s.

ANOTACE:

Autorky se ve svém pfrispévku zabyvaji moZznostmi, indikaci a efekty rodinného poradenstvi a terapie pfi
praci v tak rozdilnych mistech systému adiktologickych sluzeb, jako je indikovana prevence rizikového
chovani ditéte a dolécovani zavislosti u dospélych. Na pracovisté CPPT, o.p.s. se Casto obraci nékdo z rodiny
kvlli vyskytu rizikového chovani u jiného ¢lena rodiny. Plvodni ,problém“ mlzZe mit necekané pozadi,
kontexty i feSeni. Do jaké miry jde o poruchu ¢i nemoc jedince a do jaké jde o nemoc systému rodinného?
Kdy se vyplati jaky pFistup? Zjisténi a zkusenosti obou pracovist budou ilustrovany na kazuistikach z praxe.

TEMA: Je substituce cil nebo prostiedek?
PREDNASEJICI: Mgr. Markéta Ackrmannova a MUDr. Vaclav Stehlik
PRISPEVEK: prednagka

ORGANIZACE: Ulice — Agentura socialni prace, o.s.

ANOTACE:

Substituéni centrum Plzen nabizi svoje sluzby 5 let. Za tu dobu se pokusilo o substitucni l1é¢bu pres 110
klientd. Jak moc se lisi pfedstavy tymu od ocekavani klient(? S jakym oéekavanim klient prichazi a co z toho
se podafi pracovnikiim naplnit? Co je kyZzenym efektem substitucni 1éCby? Prispévek se zabyva zkoumanim
rozdilu - na jedné strané doporucené postupy dle standardu substitucni |écby, na druhé strané praktické
zkusenosti pracovnikl a predstavy klientd. Jak posléze vypada konsensus z naseho pohledu.

TEMA: Symbolon

PREDNASEJICI: Mgr. Marek Novotny a PaedDr. Vladimir Blazek
PRISPEVEK: workshop

ORGANIZACE: SKP Plzen

ANOTACE:

Vykladové karty Symbolon a jejich pouzZiti v terapeutickém procesu komunity pro zavislé. Pfitomnost,
minulost a budoucnost. Biodromalni pfistup v symbolice vykladovych karet. Nejde o Zadné vésténi
budoucnosti, ale metodu, na které se klient pfimo podili a tim predstavu o svém Zivoté formuje.
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