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Zavérecna zprava Xlll. ro¢niku Adiktologické konference v Plzeriském kraji

Plzen, 7. a 8. listopadu 2024 - Depo02015, Presslova 14, 301 00 Plzen 3

Letos$ni rocnik konference se setkal s obdobnym poc¢tem Ucastnikl jako v pfedchozim
roce. Celkem se zUcastnilo 154 Géastnik, z toho 26 prednasejicich, ktefi pfednesli odborné
prispévky na aktualni téma Xlll. ro¢niku ,,Hranice*.

Adiktologickou konferenci pofadaji ve spolupraci Ctyfi plzeniské organizace
s adiktologickymi zamérenim — Centrum adiktologické prevence, o.p.s., Spolek Ulice Plzen,
Point14, z.4. a Stfedisko kfestanské pomoci Plzen.

Hlavnim tématem letoSniho ro¢niku, ,,Hranice“ jsme se zaméfili na klicové aspekty
interakce mezi pracovniky sluzeb a klienty, jejich potfebami a limity. Diskutovana problematika
zahrnovala tfi hlavni oblasti:

1. Hranice prijatelnosti:

e Cojejesté prijatelné v interakci mezi pracovnikem/sluzbou a klientem? Jaké jsou
limity expertniho designu sluzeb a zapojeni klient(?

2. Hranice mozného:

e Jak se vyporadat s nelspéchy v poskytovani pomoci? Jak prekrocit hranice
moznosti sluzeb a zlepSit dopady pro klienty?

3. Hranice udrzitelnosti:

o Co ohrozuje udrzitelnost sluzeb? Jak mohou klienti pfispét k jejich
dlouhodobému fungovani?

Téma bylo podrobné diskutovano béhem jednotlivych pfednaskovych bloka.

Program konference

Prvniden, 7.11., byl vénovan odbornym pfedndskam a diskusim, které se zaméfily na
hlavni témata konference.

Program zah4jili feditelé pofadatelskych organizaci, zastupci Magistratu mésta Plzné a
Plzenského kraje kratkymi ivodnimi proslovy. Nasledovaly 3 bloky odbornych pfednasek a
diskusi:
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Distorze hranic lidské nezavislosti v ceské adiktologii
MUDr. Jifi Dvordéek, Ph.D. - Psychiatrickd léSebna Cerveny Dvir

Moc hranic - "Kdo zpusobil, Zze nacelnik vydava tak zvracené rozkazy"
Mgr. Jan Sobotka a Patrik Folif — TK Sejfek — Kolpingovo Dilo, z.s.

Hranice spoluprace nemocnice a neziskové organizace
MUDr. Svétlana Levorova — Spolek Ulice Plzen

Hranice nebo uz jsme na hrané?
Kristyna Karpiskova, DiS. — Spolek Ulice Plzeri

Jak udrzet HR sluzby v Cesku (nad vodou)?
Bc. Vojtéch Jagl, Be. Lucie Balonova, Bc. Lenka Pethbova — Prostor plus, o.p.s.

Kontaktni centrum bez kontaktniho centra - pfekro¢eni hranice mozného
Mgr. Vojtéch Janouskovec, DiS. — Progressive, o.p.s.

Na hranici sil aneb uskali vzniku novych ,,sluzeb*
Martin Hruska - SISU, z.s.

Hranice nemozného
Mgr. Alena Vrbova - Ordinarius z.s.

Kognitivni poSkozeni a adiktologie: Hledani terapeutickych hranic
Mgr. Aneta Votavova — Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze
Prace s dospivajicimi a o¢ekavanimi

Mgr. Jana Kadlecova — Centrum adiktologické prevence, o0.p.s.

Hranice prijatelnosti
Mgr. Karolina Vodickova, MBA, Mgr. Petra Drvotova — Armada spasy v CR, z.s.,

Po sko&eni pfednaskovych blokd nésledovalo promitani dokumentu Ceské televize
Fentanyl - Lék i zabijak v exkluzivni pfedpremiére. Do tvorby dokumentu se zapojili také terénni
pracovnici jedné z pofadatelskych organizaci, Spolku Ulice Plzen.

Druhy den, 8.11., pokracoval kulturnim programem:

Divadelni pfredstaveni "O rybafi a jeho zené"
Klienti TS Vrsic¢ek — Stfedisko kfestanské pomoci Plzen

Ostuda: Trapasy bez hranic
Otevieny improvizacni trénink pod vedenim Martiny Jelinkové.

Anatomie opilce

Promitani studentského filmu s naslednou diskuzi s reZzisérem a scénaristou Jakubem

Loudou.
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Konference nabidla kvalitni odborny program, ktery Ucastnici ocenili, zejména diky
tematickeé relevanci a vysokeé urovni pfrednasek. Neéktefi ucastnici ovSsem také zminili nepohodli
zpUsobené nizsi teplotou v salech a omezenym mnoZstvim obcerstveni. Organizatofi
zaznamenali cenné podnéty pro zlepSeni v budoucnu.

Celkové konference splnila ocekavani a nabidla prostor pro sdileni zkuSenosti, dalsi
edukaciv oboru adiktologie a navazani novych kontakt(l. Hodnoceni Gc¢astnikd podtrhuje
dilezZitost pokracovani této akce i v dalSich letech.

Velké podékovani patfi vSem, ktefi se podileli na organizaci a prlibéhu konference,
prednéasejicim, ucastnikiim a v neposledni fadé partnerdim akce, bez kterych by nebylo mozné
konferenci uskutecnit.

Hlavnim partnerem konference byla spolecnost IMMOMEDICAL CZ s.r.0. Dale nas
podpofili: Plzefisky kraj, Statutarni mésto Plzen a Swixx BioPharma.

Dalsiinformace o konferenci a naleznete na webovych strankach
www.atkonferenceplzen.cz.

Jiz nyni se téSime na XIV. ro¢nik konference v roce 2025, kde budeme pokracovat v
rozvoji novych a inovativnich pfistupl k praci odbornych pracovnik(l prostfednictvim jiného
tématu.

Za organizacni tym konference

Klara Lapkova
Centrum adiktologické prevence, o.p.s.
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